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Introducao

O Plano Anual de Actividades, procurando concretizar as linhas do
Projecto Educativo de Escola, € um dos esteios do sucesso educativo
numa Escola que pretende dar o melhor a todos e a cada um. Deste
modo e adequando, sempre que possivel, os curricula nacionais as
caracteristicas e necessidades da nossa Escola, o PAA proporciona a
articulacdo de saberes e competéncias, incentiva a curiosidade cientifica
e 0 espirito de descoberta, fomenta o interesse pelas manifestacdes
culturais, desenvolve aptiddes nas areas artisticas e promove atitudes de
cooperacao, de participacdo e de intervencao civica.

Através do PAA, a Escola reafirma o objectivo de continuar a
oferecer a toda a comunidade educativa, e em especial aos seus Alunos,
um conjunto de experiéncias diversificadas — das artes plasticas a ciéncia
e tecnologia, da leitura e da escrita aos media, da educacao para a saude
a ecologia. Destaca-se, ainda, a par destas iniciativas, o apoio aos jovens
no ambito da orientacao profissional.

Assim se constréi uma Escola cujo propdsito € proporcionar uma
oferta educativa de qualidade, exigéncia e responsabilidade, visando o
desenvolvimento global e harmonioso do aluno, em colaboracdo com a
familia e articulagdo com a comunidade local.

Diagndéstico da Situacao

As accoes previstas neste Plano destinam-se a dar resposta, no
que respeita ao ano lectivo 2010 -2011, as necessidades da comunidade
educativa, conforme expressas no Projecto Educativo de Escola 2008 -
2010, com vista a prossecucao dos objectivos ai delineados e que a
seguir se mencionam.

A dinamica da Escola e do meio em que esta se insere levardo a
que outras accbes venham a ser planeadas posteriormente as quais,
depois de aprovadas, virdo a integrar este Plano.
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Finalidades / Objectivos

As accgoes previstas neste Plano inserem-se nas finalidades do Projecto
Educativo de Escola, a saber:

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

Favorecer o0 desenvolvimento global e harmonioso da
personalidade do aluno, nas dimensdes individual e social, visando
0 exercicio efectivo da cidadania.

Consolidar e aprofundar o dominio de competéncias e saberes
numa perspectiva de educacéo para a vida.

Promover a plena integracdo do aluno na comunidade educativa,
tendo em vista a melhoria do sucesso e a diminuicdo do abandono
escolares.

Criar mecanismos de inclusdo, quer para o0s alunos com
necessidades educativas especiais, quer para o0s oriundos de
outros paises.

Participar, em colaboracdo com as familias, na identificacdo de
interesses e alternativas escolares e profissionais.

Articular a oferta de Escola com as caracteristicas do meio, as
solicitacbes da comunidade e as exigéncias de um mundo em
mudanca.

Criar condi¢cdes, de acordo com as necessidades organizacionais
da Escola, favoraveis ao desenvolvimento profissional, continuo e
integrado, de todos os responsaveis educativos.

Promover uma cultura de avaliacdo sistematica, tendo em vista a
auto-regulacéao.

Algumas das accOes previstas enquadram-se nas propostas de accao
gue constam expressamente no PEE. Nestes casos sdo mencionados 0s
seus objectivos especificos, organizados conforme os Dominios no PEE:
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Dominio Resultados

A.1 Aumentar a confian¢a na avaliacao interna e nos resultados.
A.2  Aumentar 0 sucesso escolar.

A.3 Manter a eficacia das estratégias para a prevencao e diminuicdo
do abandono escolar.

A.4  Melhorar a disciplina e o clima relacional dentro da sala de aula.

A.5 Melhorar a disciplina e o clima relacional fora da sala de aula,
aumentando a participagao dos alunos nas questdes que Ihes dizem respeito.

A.6  Aumentar a participacdo e o desenvolvimento civico dos alunos,
pais e pessoal ndo docente na elaboracdo dos documentos
estratégicos da Escola, PEE e PAA.

A.7  Valorizar o mérito quer a nivel académico, quer a nivel dos valores.

Dominio Prestacdo do Servi¢co Educativo

B.1 Aumentar o trabalho cooperativo de professores.

B.2 Melhorar a diferenciacdo e os apoios aos alunos com dificuldades
de aprendizagem e / ou necessidades educativas especiais.

B.3  Promover actividades de enriqguecimento curricular.
B.4 Valorizar a educacao para a cidadania

B.5 Aumentar a participacédo dos pais e EE nas actividades da Escola.
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Dominio Organizacdo e Gestao Escolares

C.1  Melhorar as condi¢cOes de prestacao do servi¢o educativo.

C.2 Aumentar os recursos para a realizacdo de actividades lectivas
diversificadas.

C.3 Aumentar os recursos humanos, em termos de pessoal docente.

C.4 Promover o desenvolvimento profissional do pessoal docente e
nao docente.

C.5 Promover a diversificacdo de percursos formativos e de
qualificagéo profissional.

Dominio Lideranca

D.1  Melhorar os fluxos de comunicacdo das politicas internas que
sustentam estrategicamente as diferentes vertentes de actuacéo e
de responsabilidade da Escola:

- Fluxos verticais ascendentes e descendentes.
- Fluxos horizontais.

D.2 Aumentar as parcerias, protocolos e projectos.

Dominio Auto-Regulacéao e Melhoria da Escola

E.1 Aumentar a eficacia dos processos de auto-regulacdo nos
seguintes dominios:

- Resultados

Prestacédo do Servico Educativo
- Organizagao e Gestéo Escolares

- Lideranca
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Parceiros Envolvidos

Dada a complementaridade dos servigos prestados pela Escola com os
prestados por varias instituicbes da comunidade, a ESPAN mantém com
muitas desta entidades um relacionamento activo, visando a prestagao de
um servico publico mais eficiente. Algumas das acc¢des deste Plano
envolvem relagcfes com as instituicdes a seguir mencionadas:

Associacao de Estudantes

Associacéo de Pais e Encarregados de Educacéo

Associacao para a Promoc¢ao do Desenvolvimento Juvenil (APDJ)
Camara Municipal de Sintra

Centro de Saude de Queluz

Junta de Freguesia de Queluz

Junior Achievement Portugal

Escola EB 2.3 Egas Moniz

Comisséao de Proteccéo de Criancas e Jovens

Instituto Portugués do Sangue

Sociedade Portuguesa de Neurociéncias

Outros co-financiadores

Orcamento da Escola.
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Acompanhamento e Critérios de Avaliacdo do PAA

Cada accdo sera objecto de avaliacdo. O relatério (ficha de avaliacdo) da
actividade sera devolvido até 30 dias apds a realizacdo da mesma. Este
prazo € contado apenas a partir da data de aprovacdo do PAA e da
aprovacao do modelo da ficha de avaliacdo da actividade.
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Grelha de Planificacao

Conferéncias/Coléquios/Accbes de Formacao

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas

Sesséao de formagéao com 2.° Periodo Fernanda 11.°Q, 11.°P e 11.°G Grupo 430- Economia

elementos do Centro de Domingues e Contabilidade

Formacgé&o Jacques Delors Elisa Mendes

sobre Cidadania Europeia

Sesséao sobre 9/11/2010 Filomena Cacela 12.°P e 12.°F Grupo 430- Economia

Empreendedorismo a cargo Manuela Domingos e Contabilidade

do Instituto Superior de Anabela Fernandes

Gestao Elisa Mendes

Palestra com o autor Joé&o 1.° Periodo Todos os 12.°°s Anos Grupo 430- Economia

Ermida sobre a sua obra professores 11.°'s Anos e Contabilidade

“Agarrem o futuro”

Dia do consumidor com a Marco de Fernanda 10.°P e 11.°Q Grupo 430- Economia

presenca de um dos 2010 Domingues e Contabilidade

seguintes dois organismos: Elisa Mendes

OIKOS ou Deco

Palestra “Estratégias de 2.° Periodo Gracinda Monteiro Turmas a cargo dos Grupo 430- Economia

futuro” com o Dr. Medina
Carreira

professores do grupo
de Economia

e Contabilidade
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Accao de Formacao sobre

30 Setembro

In4cia Santos

Professores de

Educacéo Fisica

danca 7 Dezembro Jodo Luis Moreira Educacao Fisica

Palestra “Valores: educacao | 2.° Periodo Gracinda Monteiro Turmas a cargo dos Grupo 430- Economia
/instrucao” (uma perspectiva professores do grupo | e Contabilidade
sociolégica) com o Prof. de Economia

Julio Machado Vaz

Sesséao subordinada ao 2° Periodo Cristina Rodrigues Turmas do 11.°e 12.° | Grupo 430- Economia
tema*“ O que € o Direito?” anos e Contabilidade

com a Dr.2 Almerinda Dinis

Oficina de Formagéo “ Inicio do 2° Ana Isidoro Professores do Grupo | Grupo 500

Quadros Interactivos” Periodo 500

Oficina de Implementacgéo Ana Isidoro Professores do Grupo | Grupo 500

do Projecto P17

500

Conferéncia

26 de Outubro

Antonio Albuquerque

Turmas: 10° A, 10° B,

Grupo 510 - Fisica e

“O Big Bang e a evolucéao do Conferencista: 10°C, 10° D, 11° A, Quimica
Universo Prof. Dr. Paulo 11°B, 11°C e 11°D.
Crawford
Conferéncia 25 de Janeiro | Anténio Albuquerque | Turmas: 10° A, 10° B, | Grupo 510 — Fisica e
“Ozono —q.b.” Conferencista: 10° C, 10° D, 11° A, Quimica

Prof. Dr2 Filomena
Camades

11°B, 11°C e 11°D.

Accao de Formacao sobre 15 de Alexandre Mateus | Professores de Educacao Fisica
Futebol e Voleibol Fevereiro Educac3o Fisica
Como construir um Projecto | 30 de Margarida Ferra Professores -

Curricular de Turma?

Novembro de
2010

Directores de turma
do Basico
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Conferéncia
“Magnetismo dia-a-dia”

1 de Fevereiro

Antonio Albuquerque
Conferencista:

Prof. Dr. Margarida
Cruz

Turmas: 11° A, 11° B,
11°C, 11°D .e 12° ano
(Fisica)

Grupo 510 - Fisica e
Quimica

Conferéncia 10 de Maio Anténio Albuquerque | Turmas: 10° A, 10°B, | Grupo 510 — Fisica e
“A Quimica na Saude e Conferencista: 10°C, 10° D, 11° A, Quimica
Qualidade de Vida” Prof. Dr. Amélia Pilar | 11°B, 11°C e 11° D.

Rauter
Accéo: Sexualidade na Novembro Equipa de Saude 7° Educacao para a
Adolescéncia Escolar saude
Accéo: Reconhecer as 1° periodo CPCJ e Junta de Professores, Educacao para a
situacbes em que € Freguesia de Queluz | Assistentes saude
necessario —uma Operacionais
sinalizacao e
encaminhamento do aluno
para a Proteccéo de
Menores. CPCJ
Accéo: Doencas 2° periodo Equipa de Saude Secundario Educacao para a
Sexualmente Transmissiveis Escolar saude
Accéo: Planeamento 2° periodo Equipa de Saude 9o Educacao para a
Familiar Escolar saude
Conferéncia: "Prevencédo do | 1° periodo Dr.? Sandra Alves Alunos do Secundario | Educacgéo para a
cancro do colo do utero" saude
Accéo: Alimentacao / 1° periodo Equipa de Saude 8° Ano Educacao para a

DistUrbios Alimentares

Escolar

saude
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Curso Bésico de primeiros Janeiro Enf. Elsa Franco Professores, Assist. Educacao para a
Socorros Operacionais saude
Accéo de sensibilizagéo Equipa de Saude Secundario Educacao para a
sobre Cancro de Mama Escolar saude
Participacao na "Semana do | 2° periodo Sociedade 9°,11°e 12° Ciéncias Naturais e
Cérebro" Portuguesa de Biologia
Neurociéncias
Accdao: Trabalhar a postura | 2° periodo Equipa de Saude 7° Educacéo para a
correcta em sala de aula Escolar e Dr. Nuno saude
Verissimo

Accdes sobre Higiene Oral 10, 13, 17,20 | Dr.? Célia 7° Educacao para a

e 24 de Dr. Pedro saude

Janeiro
Sessdo sobre a 2° periodo Enf. Carla Lopes Toda a comunidade Educacao para a
importancia da doacao saude
de sangue e
esclarecimento de duvidas
Comemorar a Republica Filomena Cravo 9°,10°, 11°e 12° Historia
"Sociabilidades entre Luzes _
e Sombras: a Mulher e a Conferenmsta:

~ et Alcino Pedrosa

Educacédo na Republica
Palestra “ Antéartida e 16/03/2011 Maria Alexandrina 8°A, 8°D, 8°F, 8°B e Geografia

Permafrost”

Cordeiro e outros

8°F e 10°F
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Saude Publica

17/03/2011

Centro de Saude de
Queluz

Joao Lourenco,
Isabel Mesquita

EFA bS5 e b6

13 de Maio Fernanda 10°P, 11°P, 11°Qe Grupo 430- Economia
2011 Domingues, Elisa 12°F e Contabilidade
& = - ‘o Mendes
Cidadania Europeia :
! 'a =Uropet Filomena Cacela,
Manuela Domingos e
Cristina Rodrigues
15 de Margo Elisa Mendes, 10°P, 11°P, 11°Q e Grupo 430- Economia
de 2011 Fernanda 12°Q e Contabilidade
“Jornadada Domingues
Sustentabilidade” .
Conferencista:
Dr.2 Cristina Peixinho
da OIKOS
Politicas de Combate a 4 de Abril de Ana Paula Monteiro | 12°H Geografia
Pobreza 2011
SEesin 18 de Cristina Rodrigues, 430 — Economia e
“Empreendedorismo — Novembro :\E/Il'sa I\/Ilen[()jes;' , Contabilidade
Sucessos e Insucessos” anueia bomingos,
Anabela Fernandes;
Isabel Morgadinho
Conferéncia "Portugal e a 3° periodo Prof.2 Isabel Lage e | 12°H Area Projecto

Unido Europeia”, com a
eurodeputada Dra. Ana
Gomes

alunos do 12°H
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Sesséao: “Recrutamento e
Seleccao de Pessoal”

27 de
Fevereiro de
2011

Cristina Rodrigues,
Elisa Mendes,
Manuela Domingos;
Anabela Fernandes;
Fernanda
Domingues;
Filomena Cacela;
Maisa Noronha.

10°Q, 11°Q 430 — Economia e
Contabilidade

Conferéncia “Os Jovens e a | 29 de Abril de | Jacinto Mendes 10°F, 11°Q, 11° P, 430 — Economia e
profissdo no contexto 2011 12°Fe12°G Contabilidade
actual”
2 de Maio Ana Margarida 7°B,7°F, 7°G e 7°H | Ciéncias Naturais
Carvalho, M2 Luis
Diogo, Bruno
Rodrigues,
Conferéncia: “Paleontologia Margarida Ruano e
ao Virar da Esquina” Patrocinia Ferreira
Conferencista:
Carlos Marque da
Silva
4 de Maio de | Clara Alves 10°H Espanhol
Conferéncia: “Cervantes” 2011 Conferencista: José

Vicente Carbonell

Pdgina 14 de 51




Accéo de formacgéo

Ensinar a Aprender Linguas:

“Estratégias de
Aprendizagem”

4 a7 de Julho
de 2011

Isabel Lage

Vanda Mendes,
Fatima Grilo, Lina
Peralta, Jaime
Simdes, Isabel Gaio,
Paula Jubilot, Ana
Cristina Arroja e
professores de
outras escolas

Formador: Alberto
Gaspar da
APPIFORMA

Departamento de

Linguas
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Espectdculos/Exposi¢coes/Concursos /Publicacdes

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas

Exposicéo de Trabalhos de | 2° periodo Emilia Silva, 10°E, 11°E e 12°E Desenho A e Oficina

BD e/ou ilustracao feitos Pedro Sousa e de Artes

por alunos Elisabete Martingo

Canguru Matemaético 2° Periodo Ana Isidoro Ensino Basico e Matematica

Secundéario
Concurso Europeu “Juvenes | 23 de Paulo Guerra 120 | Francés
Tradutores” Novembro

Concurso “Olimpiadas das
Linguas Estrangeiras”

Inicio: Janeiro
Final:
coincidente
coma
Semana
Cultural

Susana Machado,
Lina Peralta, Silvia

Lopes, Paulo Guerra,

Paula Jubilot

Ensino Basico

Francés e Inglés

Concurso Trivia Games

Coincidente
com a
Semana
Cultural

Susana Machado

Alunos do Ensino
Recorrente

Inglés

Teatro: “Cenas de um Auto”

24/ 03/ 2011

Amadlia Martins Clara

PGe9H

Portugués
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“Propriedades e Aplicagdes | 2° Periodo Paula Sardinha Todas as turmas do CFQ - Grupo 510 —

da Luz” Patricia Soares 8° ano Fisica e Quimica
Cristina Alegre

Olimpiadas da biotecnologia | 2° periodo 11°e 12° Biologia

“Estendal Enganoso — O 05/05/2011 Elisa Mendes e alguns | Alunos do 12° F Area de Projecto

avesso dos Trapos”

alunos do 12° F

“Projecto Mini-eu” — 28/02/2011 a | Anabela Amaral e 12°G Area de Projecto
Exposicdo e visita guiadaa | 04/03/2011 alunos do 12° G
ESPAN
Projecto “As Clave de Sol” 4/05/2011 Anabela Amaral e 12°G Area de Projecto
alunos do 12° G
Diarios Graficos 30 de Mar¢co | Luis Abrantes Santos | 10° ano Turmas E e O | Historia da Cultura e
2011 e Fernanda Barata das Artes
Encontro com Eduardo
Salavisa na Biblioteca da Conferencista
S Eduardo Salavisa
Exposicéao: “Divulgacdo de |4 de Maio de | Jacinto Mendes, Grupo 430 —
Conteudos de Economia e 2011 Filomena Cacela, Economia e
Contabilidade” Manuela Domingos, Contabilidade
Fernanda Rodrigues,
Cristina Rodrigues e
Elisa Mendes
Flamenco ao final do dia — 4 de Maio de | Clara Alves e alunos Toda a comunidade Espanhol
Semana Cultural 2011 do 10° H escolar
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Pecas de teatro - “Murder at | 2 de Maio de | Isabel Lage e Ensino Basico e Inglés
2011 restantes professores | Secundario
the manor” e “Blackbeard N
de Inglés
and the lost treasure of
Skull Island”
Apresentacao dos trabalhos | Maio de 2011 | Ana Margarida 7°B Ciéncias Naturais

de AP “Paleontologia ao
Virar da Esquina”

Carvalho, M2 Luis
Diogo,
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Educacao nos Media

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas
Cantinho do retrato - 1° periodo Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
fotografia e novas
tecnologias —
destinado a comunidade
escolar
Workshop Multimédia 1°/2° Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
periodo
Workshop BD 2° Periodo Emilia Silva Desenho A
Matematica — Aprendizagem | Ao longo do Alberto Almeida 12°C e 12°D Matematica
Interactiva” ano
Sala Virtual de Matematica Ao longo do Alberto Almeida 12°C e 12°D Matematica
ano
Site “Le Bahut” Ao longo do Paulo Guerra Ensino Basico e Frances
ano lectivo Secundario
_ Ao longo do A. Fontes 11°C Grupo 510 - Fisica e
Sala Virtual FQ A-11°C ano lectivo Quimica
Sala Virtual — Histéria - 7° Ao longo do Luis Abrantes Santos | 7° ano Turmas A, B e | Grupo 400 -
ano — 2010-2011 ano lectivo C Departamento CSH
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Sala Virtual — Histéria da Ao longo do Luis Abrantes Santos | 10° ano Turmas E e O | Grupo 400 -
Cultura e das Artes - 10° ano | ano lectivo Departamento CSH
—2010-2011
Sala virtual de Filosofia Ao longo do Jodo Eira 10°B, 10°C e 10°D Filosofia
ano lectivo
Sala virtual de Psicologia Ao longo do Jodo Eira 12°B Psicologia B
ano lectivo
Sala virtual Ao longo do Luis Sequeira Professores de
ano lectivo Filosofia e Psicologia
Sala virtual Banco de Dados | Ao longo do Maria Bouga e Cidadania e
ano lectivo formadores dos cursos Profissionalidade
EFA
Sala virtual Aprender on-line | Ao longo do Margarida Ferra Alunos dos 11°G e | Histéria
ano 11°H
Sala virtual PsicologiaB e Ao longo do Anabela Amaral Alunos dos 12°G e Psicologia B
Area de Projecto ano 120
“EUREKA” — Sala Virtual de | Ao longo do Cristina Alegre, Graga | 7°A, 7°B, 7°D, 7°F | CFQ — Grupo 510
CFQ 7° Ano ano Pinto e A. Fontes e7°l
Sala Virtual FQ e Quimica Ao longo do Anténio Albuquerque | 11°1e 12°C1 Fisica e Quimica —
parao 11°e 12° anos do ano Grupo 510

Ensino Recorrente
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Projectos

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas
Intercambio Escolar com a 1°/2° Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
Escola Sec. Ferreira Dias — periodo
Curso Profissional de
Design Multimédia
Ao longo do Professores e alunos | Professores e alunos | Portugués
Projecto “LIVROS A SOLTA” | ano lectivo
Site SOS - Linguas Ao longo do Paulo Guerra e alunos | Ensino Basico e Area Projecto e
ano lectivo do 12°| Secundario Francés
Guia turistico de Queluz — Ao longo do Paulo Guerra e alunos | Turistas francéfonos e | Area Projecto e
Edicao bilingue ano lectivo do 12°| lusofonos Francés
Campanha de Solidariedade | 10 a 17 de Luis Abrantes Santos | 12° O e alunos de Area de Integracao -
— «Ano Europeu de Combate | Dezembro Educacao Moral e Grupo400, EMRC -
a Pobreza e a Excluséo 2010 Isabel Mesquita Religiosa Catdlica Departamento CSH
Social» CTT
IPSS’s
ONG’s
Dia Internacional dos 10 de Luis Abrantes Santos | 12° O e alunos de Area de Integracao -

Direitos do Homem

Dezembro de
2010

Isabel Mesquita

Educacao Moral e
Religiosa Catdlica

Grupo400, EMRC -
Departamento CSH
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Programa Apoio Luis Abrantes Santos | Turmas do 3° ciclo Grupo400 -
Escolhas/MegaActivo (Apoio | semanal ao Departamento CSH
educativo) longo do ano Associacdo OLHO
lectivo VIVO
«Sala de Estudo de Histéria» | Apoio Luis Abrantes Santos | Turmas do 3° ciclo Grupo400 -
- 3° Ciclo semanal ao Departamento CSH
longo do ano
lectivo
Projecto Humano Jodo Eira e restantes | 10°, 11° e 12° (Cursos | Filosofia, Psicologia B
professores do grupo | diurnos e nocturnos) e Area Projecto
de Filosofia Area de Integracéo
Cidadania e
Profissionalidade
Mostra de Projectos - Area 2 a 6 de Maio | Todas as turmas de - Todos os alunos Area Projecto
de Projecto, 12°ano 2010 12° ano e respectivos | - Pais e encarregados
professores de AP de educacéo
Espaco Adolescer Equipa de Saude Toda a comunidade
Escolar
Projecto Prosepe Ao longo do José Ricardo Loureiro | Toda a comunidade Clube “Que luz na
ano lectivo floresta”
Projecto Ciencioteca Ao longo do Grupo 520 - Biologia
ano lectivo
“12°- 0O Ano do Ao longo do Elisa Mendes Alunos do 12° F, Area de Projecto
Voluntariado” ano lectivo Residentes do Lar
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«SINTRAS-TE OK» -
Prevencao do Alcoolismo na
Adolescéncia

2% Periodo

Luis Abrantes Santos

Isabel Mesquita

10° ano Turma E

Grupo400 -
Departamento CSH
Nucleo de Educacéo
para a Saude

CM Sintra; «Grupo
Conversas de Rua»

Design para a leitura Janeiro a Maria José Marques, | 10°0O
Marco Cristina Vaz, Susana

Teixeira, Fatima Grilo,

Luis Santos
Projecto Final de Fisica: Ao longo do Ana Maria Sistelo e 12°B e 12°J Fisica
“Dessalinizador Solar” ano Profé Dr2 Filomena

Camoes da FCUL
Projecto Final de Fisica: Ao longo do Ana Maria Sistelo, Dr2 | 12° A e 12°J Fisica
“Pilha de combustivel” ano Carmen Rangel e

Prof@ Dr2 Filomena

Camoes da FCUL
“ Contar Connosco” — Ao longo do Conceicédo Viana 12°C Area de Projecto
Integragdo num grupo de ano
voluntariado _
“3 Doses de Vida” — Ao longo do Conceicéo Viana 12°C Area de Projecto
Workshop de Yoga ano )
“A Vida por Varios Fios” Ao longo do Conceicéo Viana 12°C Area de Projecto

e Workshop sobre ano

suporte basico de
vida
e Palestra acerca do
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Processo de Doagéo
de Medula Ossea

e Rastreios — IMC,
Glicemia, Presséao

arterial
“Paleontologia ao Virar da 2°e 3° Ana Carvalho 7°B Ciéncias Naturais —
Esquina”: os fésseis da periodos Grupo 520
ESPAN
Projecto Piloto Go! 3° periodo Maria Helena Grupo 520, 510 e 420
Mobilidade na Educacéo _ Andrade
Tipologia 1 — Mobilidade,
Ciéncia e Ambiente Ana Sistelo
Antonio Albuquerque
Filomena Martinho
Maria Jodo Rodrigues
Paula Sardinha
Cristina Tavares
"Intervir na Cidade" - Jardim | 3° periodo Ma Elizabete Martingo, | 11°O Desenho de
Conde Almeida Araujo Cristina Vaz, Susana Comunicagéo, DAC,
Teixeira, Isabel Materiais e

Morgadinho, Manuela
Dores, Vitor Silva,
Eugénia Ferreira e
Joel Noronha

Tecnologias, Inglés,
Portugués, H. C.
Artes, Geometria
Descritiva.
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Visitas de estudo/Actividades Educativas fora da Escola

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas
Visita a Intercasa Outubro Clara Encarnacéo, Susana 12°0 DAC e Design
Teixeira
Visita ao MUDE 7 de Dezembro | Cristina Vaz, Susana 10°O e Desenho de
de 2010 Teixeira, Clara Encarnacdo e | 11°0O Comunicacéao
Elizabete Martingo DAC e Design
Teatro Maria Matos - teatro e | Outubro de Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
novas tecnologias 2010 e Area Projecto
Festival Internacional de BD | 1° periodo Emilia Silva, Pedro Sousa e | 10°E, 11°E Desenho A e Oficina
da Amadora Elizabete Martingo e 12°E de Artes
Casa das Histoérias de Paula | 1° periodo Emilia Silva, Pedro Sousa 10°E e 11° E Desenho
Rego - Cascais
“Vamos dar voz ao corpo?”- | 1°/2° periodo Clara Encarnacao 12°E Area Projecto
oficina programa Gulbenkian
Visita ao Centro Cultural de 1°/2° periodo Clara Encarnacéo e Susana | 10°O e Desenho de
Belém Teixeira e Cristina Vaz 11°0O Comunicacao DAC
e Design
“O poder da imagem. Video, | 1°/2° periodo Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
novas tecnologias e
outras linguagens - Centro
Arte Moderna Gulbenkian
Reportagem -Trienal de 1°/2° periodo Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
Arquitectura Lisboa
Visita ao museu Calouste Outubro Susana Teixeira e Cristina 10°0O e DAC e Design e
Gulbenkian (realizada com Vaz 11°0O Historia da Cultura e

HCA)

das Artes

Pdgina 25 de 51




Fundacéo Calouste 2° periodo Emilia Silva, Pedro Sousa e | 10°E, 11°E Desenho A e Oficina
Gulbenkian: “O Retrato e 0 Elizabete Martingo e 12°E de Artes
Homem”
Ulisses. Espectaculo de 2° periodo Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
teatro e multimédia
Artes de palco —“Vamos 2° periodo Clara Encarnacao 12°E Area Projecto
dancar?” — Teatro Maria
Matos
Visita ao I.LA.D.E. — Geral e 2° periodo Clara Encarnacao 12°E Oficina Multimédia B
departamento de multimédia
Visita a Assembleia da 2/2/2011 Elisa Mendes, Filomena 11.°Q e 10.°P | Grupo 430-
Republica e Museu da Cacela, Fernanda Economia e
Presidéncia Domingues, Cristina Contabilidade
Rodrigues, Anabela
Fernandes
Visita a Assembleia da 28 de Maio Jacinto Mendes, Gracinda FS5; FSC; Grupo 430-
Republica 2011 Monteiro, Gloria Lopes, Vitor | FB6 Economia e
Silva e Elisa Mendes Contabilidade
Visita ao Museu da 2.° Periodo Jacinto Mendes, Gracinda FS5; FSC Grupo 430-
Electricidade (1) Monteiro, Gloria Lopes Economia e
Contabilidade
Visita ao Tribunal de Sintra 2.° Periodo Cristina Rodrigues 11.°Q Grupo 430-
(1) Economia e
Contabilidade
Visita ao Tribunal de Sintra 31 de Maio Filomena Cacela, Anabela 10.°P Grupo 430-
(2) 2011 Fernandes e Manuel Rocha Economia e
Contabilidade
Visita a Sugalidal — Industrias | 2.° Periodo Filomena Cacela, Clarinda 10.°P; 11.°P; | Grupo 430-
Alimentares S.A. Branco, Gracinda Monteiro 10.°Q; 10.°F | Economia e

Contabilidade

Pdgina 26 de 51




Visita a Nestlé 2.° Periodo Cristina Rodrigues 10.°Q; Grupo 430-
11.°Q Economia e
Contabilidade

Centro de Ciéncia Viva 2° Periodo Professores de Matematica e | 7° anos Matematica e

de Fisica e Quimica das Ciéncias Fisica e

turmas do 7°ano Quimica
Visita “Arte e Museus”: 15/10/2010 Luis Santos, Pedro Sousa, | 10°E, 10° O Histéria da Cultura e
Museu Calouste Gulbenkian Joel Noronha, Susana das Artes - Grupo
e Centro de Arte Moderna Teixeira e Cristina Vaz 400 - Historia/

Departamento CSH
Visita ao Centro de Ciéncia 2° Periodo Teresa Louro, Graca Pinto, | 11° A, 11° B, | Grupo 510- Fisica e
Viva de Sintra Filomena Martinho, A. Fontes | 11°C e Quimica
11°D

Visita ao Museu da 6 e 7 de Abril Maria Joéo Rodrigues, | Todas as Grupo 510 - Fisica
Electricidade Manuel Branco, Ana Sistelo, | turmas do 9° e Quimica

Teresa Louro, Ana Paula

Matos, Rita Alves, Amalia

Clara, Susana Santos, Isabel

Rodrigues, Manuela Nobre,

Flor Nunes e Ana Sofia

Leitdo
Visita ao Museu da 14/01/2011 Joel Noronha 10°E e 10° O Grupo 600 — Artes

Electricidade — Exposicéao
“Trienal de Arquitectura
2010”

Visuais
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Ida ao teatro: “Auto da Barca | 3/ 02/ 2011 Amalia Martins Clara 9°Ge9°H Portugués
do Inferno” (1)
Ida ao teatro: “Auto da Barca | 4/ 02/ 2011 Ana Paula Andrade e prof. | 9°Ce 9°E Portugués
do Inferno” (2) DosCTdo9°Ce9°E
Visita a Expolingua 3/ 10/ 2010 Isabel Gaio, Lurdes Freire, | 11°0, 11°P e | Grupo 330 — Inglés
Gabriela Cerqueira e|11°Q
Filomena Cacela
Mosteiro dos Jeronimos e 16/12/10 Carla Jerénimo 10°0 e 10°Q | Area de integragéo
Torre de Belém
Assembleia da Republica 12/01/11 Carla Jerénimo, Margarida 11°G e 11°H Historia e Filosofia
Ferra e Conceicédo Viana
Templo Hindu e Sinagoga de | 2° periodo Carla Jerénimo 10°0 e 10°Q | Area de integragéo
Lisboa
Ida ao teatro “Clube dos | 18 Novembro Luis Abrantes Santos 10°EeO Grupo 400 -
Pessimistas» — 12010 Inacia Santos Departamento CSH
TEATROESFERA- Queluz
“Democracia e Arte em |4 Fevereiro Luis Abrantes Santos, 12°0e 11°Q | Area de Integracio
Portugal” 2011 Cristina Rodrigues, Grupo 400 -
Visita de Estudo e Departamento CSH
assisténcia ao plenario da Grupo 430-
Assembleia da Republica e Economia

ao Museu da Presidéncia
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“Formagdo de Portugal”
Visita de Estudo a vila de
Obidos

Marco de 2011

Luis Abrantes Santos

7° ano Turmas
A, BeC

Historia
Grupo 400 -
Departamento CSH

“Tesouros da Arqueologia” 2° periodo de Luis Abrantes Santos 7° ano Turmas | Histéria

Visita de Estudo ao Museu | 2011 A, BeC Grupo 400 -

Nacional de Arqueologia — Departamento CSH

Belém — Lisboa

«Portugal Gotico» 17 de Margo de | Luis Abrantes Santos 10° ano Histdria da Cultura e

Visita de Estudo as Catedrais | 2011 Pedro Sousa, Joel Noronha, | Turmas Ee O | das Artes

Goéticas dos Mosteiros de Fatima Grilo e Isabel e alunos de Grupo 400 -

Alcobacga e da Batalha Mesquita EMRC Departamento CSH

«Portugal Manuelino» 26 de Maio de | Luis Abrantes Santos 10° ano Historia da Cultura e
2011 Pedro Sousa, Joel Noronha, | Turmas Ee O | das Artes

Visita de Estudo ao Convento Fatima Grilo e Isabel e alunos de Grupo 400 -

de Cristo — Tomar e ao Mesquita EMRC Departamento CSH

museu Municipal

«Portugal Romano e 25 de Luis Abrantes Santos, 10° ano Historia da Cultura e

Medieval» Visita de Estudo a | Fevereiro de Pedro Sousa, Joel Noronha, | Turmas E e O | das Artes

cidade de Evora (Templo 2011 Fatima Grilo, Isabel Mesquita | e alunos de Grupo 400 -

Romano, Catedral e e Leandra Silva EMRC Departamento CSH

Universidade)
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. . . — S aoE a0 —
Visita de Estudo 3 fabrica da 3 de Maio Pau'lﬁ Salrdlnha , Tllce Féria | 8°D; 8°E; 8°G; | CFQ — Grupo 510
Renova e Grutas de Santo Amarla.Cara,. Carla Garcez, | gopy; goj
Anténio Eugénia Cgtrlm, Manuela de

Jesus, Maria Flor Nunes,

Maria Alexandrina Cordeiro e

Isabel Rodrigues

26/04/2011 Cristina Alegre, Patricia 8°A; 8°B; 8°C; | CFQ - Grupo 510
o o Soares, Alice Feria, Manuela | gop

Visita de Estudo a fabrica da Jesus, Lina Peralta, Maria
RENGHE © EES ¢B SEiE Jodo Brissos, Paulo Antunes,
Antonio Patrocinia Ferreira, Eugénia

Cotrim e Fernando Ferreira
Museu de Arqueologia - 7° Ano Historia
Belém
Centro Interpretativo da 8° Ano Historia
Batalha de Aljubarrota
Caravela Bartolomeu Dias 8° Ano Historia
Assembleia da Republica 9° Ano Historia
Visita a S. Miguel de 1° periodo Filomena Cravo e Edmundo | 10° Ano Historia

Odrinhas

Tavares
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Visita ao Centro de 2° periodo Filomena Cravo e Edmundo | 10° Ano Historia
Interpretacdo da Batalha de Tavares
Aljubarrota, Mosteiro da
Batalha e Alcobaca

1° periodo Margarida Ferra, Silvia 11°He G Historia
ComuEile oo ik Lopes, Vitor Antunes e

Eugénia Ferreira

Palacio da Ajuda e Margarida Ferra 11° Ano Historia
Assembleia da Republica
Museu Gulbenkian e C. Arte Lurdes Costa e Eugénia 12° Ano Histéria
Contemporanea Ferreira
Conimbriga e Coimbra, Sta Luis Santos 10° Ano Historia
Clara - a Velha
Alcobaca e Batalha Luis Santos 10° Ano Historia
Lisboa Quinhentista ou Luis Santos 10° Ano Historia
Tomar
Museu Gulbenkian, C. Arte Luis Santos 10° Ano Historia
Contemporanea e ao
Convento do Carmo
Convento de Mafra Eugenia Ferreira 11° Historia
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Museu Gulbenkian e C. Arte 16 de Eugenia Ferreira 11°E, 11°O e Historia
Contemporanea Dezembro de 12°G
2010

Coleccao Berardo Eugenia Ferreira 11° Historia
Actividade Pedagdgica na 11 de Isabel Mesquita Alunos de EMRC
Serra de Sintra Novembro EMRC do 7°
Visita de estudo a Sé de 2° periodo Isabel Mesquita Alunos de EMRC
Lisboa e ao Templo Hindu EMRC
Visita de estudo ao Jardim da | 2° periodo Isabel Mesquita Alunos de EMRC
Paz EMRC
Pal4cio da Pena — Percurso Maria José Martinho e 11°E e 11°0 Portugués e Historia
Queirosiano Eugénia Ferreira
Jardim Botanico 2° periodo Eugénia Cotrim. Patricia 8°F,8°Ge Ciéncias Naturais

Soares, Paula Sardinha, Elsa | 8° 1

Barroja, Ana Arroja
Jardim Botanico de Lisboa 24 de Marco de | Alice Féria, Cristina Alegre, 8° A, 8°C e 8° | Ciéncias Naturais

2011 Lina Peralta, Paula Sardinha, | D

Manuela Nobre, Ana Arroja,

Ana Sofia Leitdo e Fernando

Ferreira
Empresa Valor Sul 2° periodo Professores da disciplina 8° Ciéncias Naturais
Parque Monteiromor 2° periodo Professores da disciplina 8° Ciéncias Naturais
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Exposicéo no Pavilhdo do A definir Professores da disciplina 9o Ciéncias Naturais
Conhecimento
Visita ao Instituto de 2° periodo Marilia Pereira, Ana Sisteloe | 12°A e 12°J Biologia e Geologia
Tecnologia Quimica e Fernanda Lopes
Bioldgica (ITQB)
Visita ao Instituto Geolégico | 2° periodo Professores da disciplina 12° Geologia
do Exército
Visita a um Centro de 1° periodo Professores da disciplina 120 Biologia
Fertilidade.
Fabrica da Renova 3° periodo Professores da disciplina 12° Biologia
Centro de Ciéncia do Alviela |4 de Margo Cristina Tavares, Alexandrina | 10°1, 10°H e | Geografia A e
— Peniche — Cabo Carvoeiro Cordeiro, Emilia Mendes, 10° F Historia A
Clara Araujo e Edmundo
Tavares
Centro de Ciéncia do Alviela | 3° periodo Professores da disciplina 12° Biologia
Visita de estudo a Tate & 16/ 11/ 2010 Manuela Domingos, 12°P Grupo 430 -
Lyle Filomena Cacela Economia
Visita de estudo ao Tribunal | 2/11/ 2010 Manuela Domingos, 12°P Grupo 430 -
de Trabalho de Lisboa Filomena Cacela Economia
Museu Municipal de Coruche | 15/03/ 2011 Manuela Domingos, Bruno 11°P Grupo 430 —
e a Fabrica Américo Amorim Rodrigues, Filomena Cacela Economia

S.A.
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Visita a Central de Cervejas — | 17/1/ 2011 Anabela Fernandes e Maria 10°P e 12°P | Grupo 430 —
Sta Iria da Azdia Fernanda Domingues Economia e
Contabilidade
Roteiro Pessoano 14/01/ 2011 Gracga Gil, Fernanda Lopes, 12°A e 12°G | Grupo 300 —
Amélia Marques e Elsa Departamento de
Barroja Linguas
Roteiro Pessoano 23/11/ 2010 M2 José Marques, Cristina 12°0 Grupo 300 —
Vaz e Susana Teixeira Departamento de
Linguas
Visita a Igreja de S. Roque 16/12/ 2010 Graca Gil, Luis Sequeira 11°Be11°D | Grupo 300 —
Departamento de
Linguas
Convento de Mafra — 11/11/2010 Margarida Ferra, Vitor 11°G e 11°H Historia, Literatura
Absolutismo Joanino e Antunes e Silvia Lopes Portuguesa e
barroco Francés
Palacio da Ajuda e Museu 2° periodo Margarida Ferra, Emilia 11°G e 11°H Historia
dos Coches Mendes e Silvia Lopes
Espectaculo “Camoes — Fogo | 14/01/2011 Maria José Marques, Inacia 10°0 e 10°P Portugués
gue arde sem se ver” Santos e Luis Santos
Centro de Informacéao Ana Paula Monteiro e 12°H, 12°1 e Geografia C,
Jacques Delors Noémia Freire 12°F Historia A
Cidade de Lisboa 2° periodo Emilia Mendes e Maria 11°H e 11°F Geografia

Alexandrina Cordeiro
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Visita ao Paléacio e convento | 2° periodo Fernanda Lopes, Maria José | 12°G, 12° ], Grupo 300 —
de Mafra; Assisténcia a Marques, Palmira Saloio e 12°F e 12° O | Departamento de
leitura dramatizada do Marilia Pereira Linguas
Memorial do Convento
Carsoscoéspio em Alcanena, | 2° periodo Alexandrina Cordeiro e Algumas Geografia
Salinas de Rio Maior, porto Cristina Tavares turmas de 8°
de Peniche e Cabo Carvoeiro ano
Carsoscospio em Alcanena, | 2° periodo Alexandrina Cordeiro, Emilia | 10°F, 10°G e Geografia
Percurso pedestre e tombolo Mendes e Cristina Tavares 10°H
de Peniche
Museu da Electricidade (3) 25/02/2011 Jodo Lourenco e Virginia 9°B Educacao
Alves Tecnologica
Tribunal de Sintra 09/12/2010 Cristina Rodrigues e Sandra | 11°Q Grupo 430 —
Neves Departamento de
CSH
“As actividades 15/02/2011 Cristina Rodrigues, Elisa 11°Q e 10°Q | Grupo 430 —
econdémicas”: Mendes e Luis Neves Departamento de
Visita a Atlantis e a SPAL CSH
“As actividades 17/05/2011 Cristina Rodrigues, Elisa 11°Q e 10°Q | Grupo 430 —

econdémicas”:
Visita a Fabrica da Sumol +
Compal

Mendes e Luis Neves

Departamento de
CSH
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“E depois do 12° ano?” — 16/03/2011 Elisa Mendes, Cristina 11°G, 11°P, Grupo 430 -
Visita a Futuralia Rodrigues, Carla Jerénimo, 11°Q, 12°C, Departamento de

Manuela Domingos, Maisa 12°D,12°Fe | CSH

Bastos, Isabel Fernandes, 12°Q

Isabel Gaio, Gabriela

Cerqueira
“EXPO FCT” — Visita as 29/04/2011 Teresa Louro e Ana Sistelo 11°B, 12° A, F Q, e Fisica -
Instalacdes da FCT 12°B, 12°D e | Grupo 510

12°]
Visita de estudo ao Museu 18/03/2011 Joao Lourenco, Flor Nunes 9°A, B, C, Fe | Ed. Artistica e Ed.
dos Lanificios (Covilhd) e ao G Tecnoldgica
Museu dos Descobrimentos
(Belmonte)
Visita ao C.A.R. 22 de Margo Antonio Barata e Jodo Luis 11°B;10B Educacéo Fisica
A Empresa e a Estrutura 9 de Abril Jacinto Mendes, Gloria Turmas FS5 e | Grupo 430 — Grupo
Organizacional - Visita ao Lopes e Cristina Rodrigues FSC (do Curso | de Economia e
Museu da Electricidade — EFA Técnico Contabilidade
Lisboa de
Contabilidade

Visita ao Mosteiro dos 16 de Marco Isabel Mesquita Alunos de EMRC
Jeronimos EMRC
Visita de a cidade de Evora 2° periodo Filomena Cravo, Vitor 10°G e 11° G | Historia e Portugués

Antunes, Paula Jubilot e
Silvia Lopes
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Visita de Estudo - Sintra
Historica: Museu de Histodria
Natural, Museu Arqueoldgico
de S. Miguel de Odrinhas
(participacado em sessao de
«Histéria ao Vivo»

5/05/2011

Luis Abrantes Santos

Lina Peralta, Cristina
Tavares, Ellen Santos,
Leandra Silva, Ana Sistelo,
Ana Margarida Carvalho, Ana
Lucia Martins e Paulo Alvega

7° ano —
Turmas A, B e
C

Historia, Formacéao
Civica, Geografia,
Ciéncias Naturas

Aula de Campo em Ribeira 24 de Maio de | Aida Marques, Helena 11°Ae 11°B Biologia e Geologia
d’llhas e Macico de Sintra 2011 Andrade, Graca Pinto e
Teresa Louro
Saida de Campo: "Praia ) Carla Garcés, Isabel o o Biologia e Geologia
Ribeira d’llhas” 6 de Maio de Fernandes, A. Fontes e Luis 11°Ce11°D
2011 Sequeira
N 28 de Maio de | Lucinda Cordeiro, Adélia FB6, FB9, FS7
LR Gkl CoimrlesEees 2011 Roque, Victor Fiarresga e FS8
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Visita a Exposicéao “Educar-
Educacéo para todos. Ensino
na | Republica”

14 de Maio
2011

Alcino Pedrosa, Lucia Salas,
Manuel Luis Costa, Vitor
Silva, Adélia Roque,
Elizabete Almeida, Isabel
Magalhé&es, Ricardo
Gongalves, Victor Fiarresga,
Gracinda Monteiro, Jacinto
Mendes, Susana Machado,
Amélia Nunes, Joana
Gameiro

EFA
Secundario

Visita a Feira do Livro de
Lisboa (1)

13 de Maio
2011

Alcino Pedrosa, Dulce Dias,
Manuel Luis Costa, Vitor
Silva, Adélia Roque,
Madalena Matos, Tulia
Longo, Elisabete Almeida,
Angelina Matela, Gloria
Lopes, Victor Fiarresga,
Gracinda Monteiro, Maria
Bouca, M2 José Adrega,
Amélia Nunes, Isabel
Magalhées

EFA
Secundario,
EFA Basico

Visita ao Centro de Alto
Rendimento

Maio de 2011

Manuela Lopes

12°B

Area de Projecto
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Visita ao Palacio de Queluz 2 de Marco de | Margarida Ferra, Vitor 11°G e 11°H
2011 Antunes, Emilia Mendes,

Palmira Saloio, M2 José

Martinho, Silvia Lopes e Vitor

Fiarresga
Visita ao Museu da 12 de Anténio Albuquerque 11°1 Fisica e Quimica A
Electricidade Fevereiro de — Grupo 510

2011

Visita ao Instituto de 20 de Maio de | Pedro Fernandes 12°H Educacao Especial
Emprego e Formagéo 2011
Profissional - Amadora
Visita a ACAPO — 2 de Junho de | Pedro Fernandes P F Educacao Especial
Encaminhamento formativo e | 2011
profissional
Visita ao Centro Comercial 26 de Maio de | Pedro Fernandes 9°D Pedro Fernandes
Allegro 2011
Visita aos Café Delta - Campo | 26 de Abril de | Ana Paula Monteiro, Noémia | 11° H, 11° F, Geografia A,
Maior 2011 Freire, Lurdes Costa, 12°H, 12° Fe | GeografiaC e

Alexandrina Cordeiro e José | 12°1 Historia A

Matias
Roteiro Queirosiano 1 de Junho de | Gabriela Cerqueira, Filomena | 11° P, 11°Q Portugués

2011

Cacela, Manuela Domingos
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Visita e Workshop “Diarios 22 de Marco de | Cristina Vaz, Susana 10° 0O, 11° O, Desenho de
Graficos em Almada” 2011 Teixeira, Emilia Silva, Clara | 11°E e 12°E | Comunicagdo, DAC,
Encarnacgéao e Elizabete Design
Martingo
Visita de Estudo ao Pavilhao Agripina Costa e Margarida FB3 e FB9
do Conhecimento e ao Nabais
Centro de Arte Moderna da
Fundacé&o Calouste
Gulbenkian
Visita de Estudo ao Convento | 31 de Marco de | Elsa Nogueira e Alberto 12°D, 12° F e | Portugués
de Mafra e Tapada de Mafra 2011 Almeida 12°1
Visita a Exposicao “Sintra 3 de Junho de | Cristina Rodrigues e Anabela | 11° Q Grupo 430 — Grupo
Viva” 2011 Fernandes de Economia e
Contabilidade
Visita a Exposi¢ao Mundial 9 de Outubro Manuel Costa, Dulce Dias, FB8, FS5,
de Filatelia — Portugal 2010 de 2010 Vitor Silva, Elizabete FS6, FS8,
Almeida, Alcino Pedrosa, FSA, FSB
Madalena Matos, Inés
Tavares, Fernando Osorio,
Angelina Matela, Amélia
Nunes
Visita de Estudo “Casa do 19 de Maio de | Luis Neves, Catarina 10°Q Portugués
Futuro” — Museu das 2011 Miranda

Comunicacdes
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Visita de Estudo ao Museu 16 de Outubro | Manuel Luis Costa, Angelina | FB8
das Comunicacdes Matela, Fernando Oso6rio, M2

José Adrega e Madalena

Matos
Visita de Estudo a Casa da 29 de Junho de | Joana Oliveira FS6: EFA —
Praia 2011 Accao

Educativa
Visita de Estudo a 25 de Junho de | Joana Oliveira FS6: EFA —
Associacado ANEIS — 2011 Accao
Universidade Lusofona Educativa
Ida ao Teatro do Bairro Alto 15 de Junho de | Manuel Luis Costa, Dulce FSB e FS8 CLC, CP
2011 Dias, Alcino Pedrosa, Vitor

Silva, Joana Gameiro,

Elizabete Almeida
Visita a Feira do Livro e do 17 de Junho de | Manuel Luis Costa, Vitor FSA e FS8 CLC, CP
Artesanato — Queluz 2011 Silva, Elizabete Almeida
Visita de Estudo ao Centro 28 de Abril de | Alexandrina Cordeiro, 8°Ge8°l Geografia
de Ciéncia Viva — Amadora 2011 Noémia Freire, Margarida

Ruano e Filipe Neves
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Visita de Estudo a Sintra 24 de Marco Palmira Saloio, Aida 11°A, 11°G Portugués
Marques, Candida Afonso e
Lurdes Freire
Visita de estudo a Igreja e 30 de Palmira Saloio, Aida 11°A, 11°G Portugués
Museu de S&o Roque Novembro Marques, Candida Afonso e
Margarida Ferra
Visita de estudo ao Museu de | 2 de Dezembro | Elsa Nogueira, Fernanda 11°Ce 11°F | Portugués
Arte Antiga e Igreja S. Roque | de 2010 Lopes, Vanda Mendes,
Alexandrina Cordeiro e
Albina Fontes
Visita de Estudo ao Museu de | 18 de Maria Clara Peixe, 10°A e 10°B | Biologia e Geologia
Historia Natural e ao Instituto | Fevereiro Maéla(ljﬂelena
. p Andrade
f Infante D. L ! .
de Geofisica Infante His Manuel Branco e Matilde
Araujo
Visita de Estudo ao Museu de | 10 de Maria Clara Peixe, 10°C e 10°D | Biologia e Geologia
Historia Natural e ao Instituto | Fevereiro Rita Dias Alves, .
de Geofisica Infante D. Luis Man,L_JeIa Dores e Matilde
Araujo
Visita ao Museu de Histéria 5 e 7 de Abril M? Luis Diogo, Ana Paula 7° A, 7° B, , 7° | Ciéncias Naturais
Natural de Lisboa Matos, Alice Féria, Ana D, 7°E, 7°F,
Margarida Carvalho, Lina 70 |

Peralta, Cristina Alegre,
Susana Santos, Graga Pinto,
Marta Bamond

Pdgina 42 de 51




Visita de Estudo a Feira do 21 de Junho Dulce Dias e outros FBA, FS7, FS5

Livro e do Artesanato de professores das turmas e FSF

Queluz

Ida ao cinema: filme " A 29 de Cristina Tavares, Manuela 10° H. Espanhol

caminho de Santiago" Setembro Dores, Maria Clara Alves

Visita ao Museu das 22 de Janeiro Isabel Magalhdes, Madalena | FSE, FBA TIC, Inglés,

Comunicacfes de 2011 Matos, Maria Inés Parente Portugués,

Formacéo T. B.

Visita ao Museu de Ciéncia- | 12 de Junho de | Isabel Magalhaes, Vitor FBA, FSE, Informatica,

Lisboa 2011 Fiarresga, Madalena Matos, | FS7 e FS8 Matematica,
Ricardo Goncalves e Jodo Portugués
Lourenco . -

¢ Cidadania
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Actividades Desportivas

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas

Reconhecimento do P.P.: 29 de Setembro Maria Rocha, Ana Paula, Escola Educacao Fisica
Da Peninha ao Cabo da Marta Bamond, Abel Silva,
Roca José Matias
Percurso Pedestre da 26 de Outubro Ana Paula Almeida, 12°C, D, E | Educacao Fisica
Peninha - Cabo da Roca Conceicéo Correia, José

Matias
Percurso Pedestre — 21 de Outubro Paula Almeida. José Pedro, 11° H; 12° Educacao Fisica
Vila de Sintra/ José Matias C,D.E
Seteais/Jardins da
Pena/Castelo dos
Mouros/V.Sintra
Percurso Pedestre da 22 de Outubro Maria Rocha, Elsa Barroja, 11°F, Qe Educacéo Fisica
Peninha - Cabo da Roca José Matias 12°
Percurso Pedestre dos 21 de Outubro Alexandre Mateus, Maria 11°AGe Educacéo Fisica
Capuchos — Cabo da Roca Rocha, Vitor Antunes 12°P
Percurso Pedestre — 15 de Outubro Marta Bamond, José Matias, | 12°J;12°B; | Educacao Fisica
Peninha — Cabo da Roca Elsa Barroja e José P. 12°G; 12°Q

Floréncio
Percurso Pedestre Peninha | 1 de Outubro Maria Rocha, Joao Luis 11°C, D, E | Educacao Fisica
— Cabo da Roca Moreira, Vanda Mendes, e 12°0

Irene Mendes, Luis Sequeira
Percurso Pedestre — Sintra/ | 21 de Outubro Ana Paula Almeida, José 12°E,He Educacao Fisica
Jardins do Palacio Matias, e José Pedro 11°H

Floréncio

Pdgina 44 de 51




Percurso Pedestre — 3 de Margo Ana Paula e Isabel Mesquita | 102G e Educacéo Fisica
Vila de Sintra/ alunos de
Seteais/Jardins da EMRC
Pena/Castelo dos
Mouros/V.Sintra
Torneio Interturmas de Entre 4 e 8 de Ana Paula Almeida, Elsa Todas Educacao Fisica
basquetebol 3X3 Abril Barroja, Bruno Rodrigues e
restantes professores do
grupo
Torneio Interturmas de Ao longo das Antonio Barata, Abel Martinho | Todas Educacao Fisica
futebol tercas-feiras do e restantes professores do
2° periodo e na grupo, Antigos alunos,
semana de 4 a8 | Formadores de arbitros
de Abril
Torneio Interturmas de Semana de 4 a 8 | Marta Bamond, José Matias e | Todas Educacao Fisica
Voleibol 2X2 de Abril restantes professores do
grupo
Torneio Interturmas de de 4 a 8 de Abril | José Pedro Floréncio e Todas Educacéo Fisica
Voleibol 4X4 Alexandre Mateus e restantes
professores do grupo
Atletismo — Estafetas de 4 a 8 de Abril | Antdnio Barata, Jodo Luis Todas Educacao Fisica
Moreira e restantes
professores do grupo
“Apontamentos” de Danca | Semana cultural | Inicia Santos e Joao Luis Escola Educacéo Fisica
Moreira
Actividade ao ar livre: Do 10 de Margo Maria Rocha, Luis Sequeira, |11°C, D, E, | Educacao Fisica
CCB ao Estadio Vanda Nunes, Irene Mendes | F
Nucleo Desporto Escolar - | Anual Abel Martinho Ensino Educacéo Fisica
Natacéo Basico e
Secundéario
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Outras actividades

Actividade Data Professores Turmas Disciplinas
envolvidas

Escultura — Intervencao 1° e 2° periodos | Clara Encarnacéo, 10°O e Desenho de
no espago Susana Teixeira e 11°0O Comunicacéo

Cristina Vaz DAC e Design
Painel tridimensional — 1° e 2° periodos | Clara Encarnacéao e 10°O e Desenho de
Intervencao espago Susana Teixeira 11°0O Comunicagéao
escolar e Cristina Vaz DAC e Design
Workshop Diério Gréfico | 2° periodo Clara Encarnacéo, 10°O Desenho de

Cristina Vaz e Comunicacéao

Susana Teixeira DAC e Design
Workshop Teatro - “Um 2° periodo Clara Encarnacao 12°E Area Projecto
encenador vem a Escola”
Actividade “Ensinar a 2.° Periodo Gracinda Monteiro Turmas a cargo dos Grupo 430- Economia
poupar” sob a orientagéo professores do grupo | e Contabilidade
do Dr. Camilo Lourenco de economia
Jogo do Investimento 2° Periodo Cristina Rodrigues 10.°Q; 11.°Q; 12.°Q | Grupo 430- Economia

e Contabilidade

“Jornadas da
sustentabilidade

14/15 de Margo

Todos os professores

Turmas a cargo dos
professores do grupo
e outras turmas do
ensino secundario

Grupo 430- Economia
e Contabilidade

Participacao nos dias
abertos das Faculdades

3.° Periodo

Elisa Mendes,
Manuela Domingos e
Gracinda Monteiro

11.°s anos/12.°'s
anos (turmas a cargo
do grupo)

Grupo 430- Economia
e Contabilidade

PAM - Sessdes de
trabalho

Ao longo do ano

Isabel Rodrigues

Professores a
leccionar o 3° ciclo

Matematica
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Salas de Estudo

Ao longo do ano

Ana Isidoro

Alunos do 3° ciclo

Matematica

Preparacédo da
implementag¢&o do novo
Programa de Lingua
Portuguesa do Ensino
Basico

Ao longo do ano
lectivo

Ana Paula Andrade e
Grupo de Portugués

Portugués

Site “Projectos da
ESPAN”

Ao longo do ano
lectivo

Paulo Guerra

Coordenadores de
Departamento

“Conhecer o Universo
num Planetario
Insuflavel”

31/01/2011

Cristina Alegre, Graca
Pinto, Ana Sistelo,

A. Fontes, Patricia
Soares, Alice Féria,
Jodo Gomes, Ana
Paula Matos e Ana
Margarida Luna

Todas as turmas de
7° Ano

CFQ - Grupo 510

“Sala de Preparacéao para
o0 Exame Nacional de GD
A BL 2"

Ao longo do ano

Joel Noronha

11°E

Grupo 600 — Artes
Visuais

“Sala de Estudo de
Geometria Descritiva”

Ao longo do ano

Joel Noronha

10°E, 10° O, 11°E,
11°0O

Grupo 600 — Artes
Visuais

Recolha de sangue na
Escola

Instituto Portugués do
Sangue

Toda a comunidade e
E.E

Acampamento

3° periodo

Isabel Mesquita

Alunos de EMRC

EMRC

Feira do Livro

3° periodo

Isabel Mesquita

Alunos de EMRC

EMRC
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Semana de actividades / 3° periodo Docentes de Area Toda a comunidade Area Projecto 12° ano
Mostra de Projectos Projecto 12° ano
Semana cultural 3° periodo Toda a comunidade Todos os grupos
“Economiaparao 2° periodo Todos os professores | Todas as turmas de Area de Projecto
Sucesso” de Area de Projecto 9° ano Junior Achievement
do 9° ano Portugal
Clube de Guitarra A partir de Alexandre Mateus Alunos da Escola Educacao Fisica
Marco
Debate — “Os Jovens ea |13/01/2011 Isabel Lage 12°H
Politica” Alunos: Aires Area de Projecto
Sebastido, Bruno
Barros, Luis Miguel e
Jaime Rodrigues
Projecto Informa 2-6 Maio 2011 Anabela Amaral Alunos do 12°J Area de Projecto
Projecto Mulher Vinte E 3 de Maio de Anabela Amaral Alunos do 12°J Area de Projecto e
Um 2011 Psicologia B

Projecto Laser Tag

Ultima semana
do 3° Periodo

Anabela Amaral,
Marta Bamond, Joao
Eira, Ana Sistelo e
José Carvalho

12°J,12°B e 12° A

Area de Projecto,
Educacéao Fisica,
Psicologia B e Fisica

Projecto “Mini-eu”

Ao longo do ano.

Apresentacao
publica a
3/5/ 2011

Anabela Amaral

Alguns alunos do
12°G

Area de Projecto
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Encontro Nacional de 4 e 5 de Margo Isabel Mesquita Alunos do Ensino EMRC
Alunos do Secundério de | 2001 Secundario

EMRC

“EweeK - Lego robotics 11de Maio 2011 | Cristina Alegre e Lina | 7°B CFQ

no Centro de Ciéncia Viva
de Sintra”

Peralta

Mostra de Produtos de 7 de Maio de Fernando Ascenso Docentes de Iniciativa do CRTIC
Apoio para a Educacgéo 2011 Educacao Especial e | (Centro de Recursos
Especial. do Ensino Regular, TIC para a Educacéo
Terapeutas da Fala, Especial dos
Terapeutas Concelhos de Sintra,
Ocupacionais, Cascais, Oeiras e
Fisioterapeutas, Mafra), em
Psicomotricistas, colaboragéo com a
Técnicos Escola Secundaria
Operacionais, Padre Alberto Neto
Encarregados de
Educacéo e Alunos
com necessidades
educativas especiais,
dos concelhos de
Sintra e Mafra.
“Uma Vida em Siléncio” — | 31 de Maio de Anabela Amaral 12° G Area de Projecto
Workshop de Lingua 2011 Prof. Convidada:

Gestual Portuguesa

Diana Ferreira
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Acrescenta-se ainda que varias estruturas da escola, como por exemplo o GAIA ou a Biblioteca produzem um
relatério independente do Plano Anual de Actividades. Ainda assim, informa-se que a Biblioteca dinamizou varias
actividades das quais se destacam: o Bibliopaper, a Semana da Leitura e a Comemoracgao do 25 de Abril. Estabeleceu
parcerias com varios grupos disciplinares/departamentos cedendo o espaco e disponibilizando todos os equipamentos
necessarios.

Apesar de nado estar totalmente reorganizada, as suas instalacdes tém estado abertas a toda a populacdo escolar
num periodo entre as 8:00 e as 21:45 ininterruptamente, ressalvando os periodos destinados as limpezas. Em termos
estatisticos, a Biblioteca registou 26849 presencas ao longo deste ano lectivo, o que se traduziu numa frequéncia média
diaria/anual de 158 alunos. Em leitura presencial foram consultados mais de 5 mil documentos, tendo o servico de
empréstimo domiciliario registado 1207 requisigdes.

E ainda de assinalar a presenca cada vez mais assidua de professores na Biblioteca, o que nos parece revelar o
reconhecimento da importancia deste espaco como parceiro educativo e das suas potencialidades como dinamizadora
do trabalho colaborativo.

Em termos globais, é pois legitimo considerar que o Centro de Recursos da ESPAN cumpriu os objectivos que
definiu no seu plano e se afirmou como um poélo importante de dinamizacéo cultural da Escola.
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Associacao de Pais

Actividade Data Intervenientes Destinatéarios

Concurso: Postais de Natal Novembro — Alunos de Artes e Educacao
Dezembro 2010 Visual

Boletim Informativo Trimestral Encarregados de Educacao

Reunido com os Pais e E.E. eleitos
como delegados de turmas

Novembro 2010

Encarregados de Educacao

Conferéncia: Seguranga na

Novembro 2010

PSP

Pais, Encarregados de

Comunidade Educacao

Concurso: Fotografia— "0 ambiente” Abril de 2011 Alunos

Conferéncia: Formacao Parental Fev. de 2011 Psicologo convidado | Pais e Encarregados de
Educacao

Workshop: Estratégias de Estudo

Dezembro 2010

Pais, Encarregados de
Educacao e Alunos

Apoio psicologico a alunos do 3° Ciclo

Outubro de 2010
— Maio de 2011

Psicologo

Alunos do 3° Ciclo do Ensino
Basico
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