MATRIZ DA PROVA DE AVALIACAO SUMATIVA INTERNA NA MODALIDADE

Ano lectivo 2010/2011

ESCOLA SECUNDARIA PADRE ALBERTO NETO

DE FREQUENCIA NAO PRESENCIAL

Epoca de Janeiro, Abril e Junho

Novo Ensino Secundario Recorrente por Médulos Capitalizaveis

DISCIPLINA: PSICOLOGIA B
(MODULOS 1, 2 e 3)

Duragéo da prova: 135 minutos

ESTRUTURA
OBJECTIVOS CONTEUDOS N° DE COTACOES
QUESTOES (EM PONTOS)
1. Compreender a especificidade do ser|1.1. Os agentes responsaveis pela transmisséo das
humano do ponto de vista dos factores caracteristicas genéticas: ADN, genes e cromossomas Grupo 1
bioldgicos, cerebrais e culturais 1.2. As influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento: 2questdes de resposta
hereditariedade especifica e individual; gendtipo e fenotipo; objectiva 40 (2x20 pontos)

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

preformismo e epigénese

A relacéo entre complexidade do ser humano e o seu
inacabamento biolégico: filogénese e ontogénese; programa
genético fechado e aberto; a neotenia

Os elementos estruturais e funcionais do sistema nervoso:
neurénio e sinapse

O funcionamento global do cérebro: a lateralizacao
hemisférica e a especificidade das regibes corticais; o papel
das areas frontais

A relacao entre o cérebro e a capacidade de adaptacao e
de autonomia do ser humano: a unidade e integracéo
sistémica do cérebro; a Lentificacdo e plasticidade cerebrais
Os factores fundamentais no processo de tornar-se
humano: socializagéo, cultura e padrdes culturais

A histéria pessoal como organizagao de factores internos e
externos: auto-organizacao e adaptacao

A riqueza da diversidade humana: diversidade biolégica,
cultural e individual




2. Compreender as relagdes com o0s
outros como espago de construgdo da
identidade pessoal

3. Compreender a especificidade do ser
humano do ponto de vista dos processos
mentais

4. Compreender que as estruturas
contextuais diferenciadas tém diferentes
e complementares consequéncias na
construcdo daidentidade pessoal, da
imagem dos outros e dos préprios
contextos

2.1.

2.2,

2.3.

2.4,

3.1

3.2
3.3
3.4

3.5

3.6
3.7

4.1.

4.2.
4.3.

As relacdes precoces e a estrutura da relacéo do bebé
com a mae: imaturidade biolégica, competéncias
relacionais e relacdo de vinculagéo

Os processos fundamentais de cogni¢éo social:
impressdes, expectativas, atitudes e representagfes
sociais

Os processos de influéncia entre os individuos:
normalizagdo, conformismo e obediéncia

Os processos de relacéo entre os individuos e os
grupos: atraccao, agressao e intimidade; estere6tipos,
preconceitos e discrimina¢éo; conflito e cooperagéo

A mente como um conjunto integrado de processos
cognitivos, emocionais e conativos: processos mentais e
pensamento
O caracter especifico dos processos cognitivos:
percepcao, memdéria e aprendizagem
O caracter especifico dos processos emocionais:
emocdo, sentimento e afecto
O caracter especifico dos processos conativos:
tendéncia, intencionalidade e vontade; conacgéo e
motivacao
As dimensdes bioldgicas e sociais dos processos
mentais
O papel dos processos mentais na vida quotidiana
A mente como um sistema de constru¢do do mundo

O modelo ecolégico do desenvolvimento: os diferentes
contextos de existéncia dos individuos; pessoa,
processo, contexto e tempo;  microssistema,
macrossistema, mesossistema e ecossistema

As inter-relacdes entre os diferentes contextos

A influéncia dos contextos no comportamento individual

Grupo 2
2 questdes de resposta
objectiva

Grupo 3
2 questdes de resposta
objectiva

Grupo 4
2 questdes de resposta
objectiva

30 (2x15 pontos)

30 (2x15 pontos)

30 (2x15 pontos)




5. Compreender a especificidade da 5.1 O objecto de estudo da Psicologia: a consciéncia e 0

Psicologia do ponto de vista dos associacionismo de Wundt; o comportamento observavel

problemas e dos conceitos tedricos que a e o behaviorismo de watson; os heobehavioristas: Grupo 5

estruturam Skinner e Bandura; Kohler e o gestaltismo; o 2 questdes de resposta 40 (2x20 pontos)
inconsciente, Freud e a Psicanalise; os contributos de objectiva

Anna Freud, Jung e Adler para o desenvolvimento da
psicanalise; a psicologia humanista e o resgate do
conceito de consciéncia; a Psicologia cognitiva: o
cognitivismo racionalista e o cognitivismo construtivista
(Piaget)

5.2 As grandes dicotomias relacionadas com o
comportamento humano: inato-adquirido; continuidade-
descontinuidade; estabilidade-mudanca; interno-externo;
individual-social

5.3 As grandes teorias do desenvolvimento: Freud, Erikson,

Piaget e Vygotsky
6. Compreender o trabalho dos 6.1. A intervencéo do Psic6logo como promotor de
psicologos em Portugal desenvolvimento e autonomia
6.2. Os niveis de intervencéo no trabalho da Psicologia:
individual, grupo, organizacéo, comunidade Grupo 6
6.3. As areas de intervencédo da Psicologia em Portugal: 2 questdes de resposta 30 (2x15 pontos)
Psicologia Experimental, Psicologia Educacional e objectiva

Escolar, Orientagéo Vocacional e Profissional, Psicologia
do Trabalho e das Organizag8es, Psicologia Desportiva,
Psicologia Criminal e Forense, Psicologia Clinica e da

Saude
6.4. A distin¢éo entre os profissionais “psi”: psiquiatra,
psicanalista, psicélogo, psicélogo clinico, psicoterapeuta TOTAL: 200 pontos

Critérios gerais de classificacdo: esclarecimento/andlise de conceitos (20%); mobilizagdo de conhecimentos (70%); correccéo sintactica/ortografica (10%)




	MATRIZ DA PROVA DE AVALIAÇÃO SUMATIVA INTERNA NA MODALIDADE
	DE FREQUÊNCIA NÃO PRESENCIAL
	Novo Ensino Secundário Recorrente por Módulos Capitalizáveis
	OBJECTIVOS
	ESTRUTURA
	 Nº DE
	1.1. Os agentes responsáveis pela transmissão das características genéticas: ADN, genes e cromossomas
	Grupo 1
	Grupo 2
	Grupo 3
	Grupo 4
	Grupo 5
	Grupo 6




